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اورژانس

ده فوتی و یکصدو چهل مسموم در سه ماهه پائیز 99

توصیه های ایمنی ، بهنگام مواجهه با بیمار گاز گرفته

به گزارش روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی تبریز به نقل از روابط عمومی اورژانس استان ، دکتر فرزاد رحمانی رئیس مرکز
اورژانس پیش بیمارستانی و مدیریت حوادث دانشگاه علوم پزشکی تبریز، اظهارداشت: در سه ماهه پائیزکارشناسان این مرکزفوت ده نفر را تائید و

140 نفررا بدلیل مسمومیت با مونوکسید کربن را تحت درمان قرار داده و به مراکز بیمارستانی انتقال داده اند.
مدیرحوادث دانشگاه ادامه داد:منوکسیدکربن، گازی است بی بو و بی رنگ و به طور ظاهری قابل مشاهده نیست و بر اثر

سوخت ناقص مواد سوختی و عموماً در فضای بسته ایجاد می شود

وی ادامه داد: این گاز ممکن است بر اثر احتراق هر نوع ماده ی سوختنی به خصوص در محیط های در بسته و فاقد اکسیژن
تولید شود. گازی بسیار سمی بی رنگ و بی بو که به علت عملکرد نامناسب وسیله ی گرمایشی بر اثر سوخت ناقص، نصب
نادرست و یا استفاده ناصحیح از آن ایجاد می شود، غلظت منوکسیدکربن در مقادیر بسیار کم نیز برای انسان خطرناک و

کشنده است

دکتررحمانی افزود: هنگام مواجهه با بیمار گازگرفته، سریعاً درب اتاق باز و سعی شود بیمار در فضایی جدید که اکسیژن بیشتری
دارد قرار گیرد. اگر فرد هوشیار است اما فقط سردرد و سوزش بینی و ته حلق دارد کافی است در هوای آزاد قرار گیرد تا بتدریج
گاز منوکسیدکربن از بدنش خارج شود و اکسیژن جای آن را بگیرد و در این مدت نوشیدنی گرم بخورد و فعالیت جسمانی زیاد

نداشته باشد تا به بیمارستان منتقل و ادامه ارزیابی ها انجام گیرد.
وی ادامه داد: تمام موارد مسمومیت بایستی تحت درمان با اکسیژن با فشار بالا قرار بگیرند.

در سنین پایین بدلیل وجود هموگلوبین جنینی در گردش خون نوزاد و میل ترکیبی بالاتر آن به منوکسیدکربن خطرناک بوده و
در سنین بالاتر بدلیل وجود بیماریهای زمینه ای خطر بروز عوارض ناشی از مسمومیت وجود دارد مانند سکته های مغزی، سکته

قلبی.
رئیس اورژانس خاطرنشان کرد: در صورت بیهوش بودن فرد حتما از محیط آلوده خارج شده و به هیچ عنوان خوراکی داده

نشود چون باعث ورود مواد غذائی به ریه شده و خفگی را بدنبال خواهد داشت.
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