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اولین جلسه تجویز منطقی دارو و نحوه مصرف آن برای کارمندان استانداری
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به گزارش روابط عمومی معاونت غذا ودارو دانشگاه علوم پزشکی تبریز و با استناد نامه معاون غذا ودارو
مبنی بر برگزاری نشست های آموزشی برای کارمندان سازمان ها و ادارات مختلف استان جهت افزایش آگاهی
عمومی در خصوص مصرف صحیح داروها، اولین جلسه آموزشی برای کارمندان استانداری در خصوص آنفلونزا و
واکسیناسیون توسط اداره نظارت بر امور دارو و مواد مخدر معاونت غذا ودارو (کمیته تجویز و مصرف منطقی

دارو) و با همکاری اساتید گروه بالینی دانشکده داروسازی برگزار گردید.
در این نشست که در سالن اجتماعات استانداری برگزارگردید دکتر هاله رضایی متخصص داروسازی بالینی در
خصوص بیماری آنفلونزا ، انواع ویروسهای ایجاد کننده این بیماری، تشخیص و علائم بیماری، افرادیکه نیاز به
توجه بیشتری دارند و عوارض و درمان بیماری توضیحات کاملی ارائه نموده و روشهای پیشگیری از بیماری را

شرح دادند.
ایشان در ادامه واکسیناسیون را برای گروههای در معرض خطر لازم و برای سایر افراد جهت تخفیف علائم

بیماری مفید دانست و
مصرف خودسرانه داروها و بخصوص آنتی بیوتیک ها را در این بیماری نابجا اعلام نموده و توصیه کرد از مصرف

آسپرین در افراد زیر 18 سال در عفونت های ویروسی پرهیز شود.
در خاتمه جلسه به سوالات دارویی که از سوی حاضرین مطرح شد پاسخ های مناسب داده شد.
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