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۴۰ درصد بیماران همودیالیز سطح شهر تبریز در بیمارستان امام رضا(ع) دیالیز می شوند

رییس بخش نفرولوژی و دیالیز مرکز آموزشی درمانی امام رضا(ع) گفت: نزدیک به ۴۰ درصد بیماران همودیالیز سطح

شهر تبریز در بیمارستان امام رضا(ع) دیالیز می شوند.

به گزارش روابط عمومی دانشگاه به نقل از روابط عمومی مرکز آموزشی درمانی امام رضا(ع) رییس بخش نفرولوژی و دیالیزگفت: بخش
دیالیز خونی بیمارستان امام رضا (ع) بزرگترین مرکز همودیالیز کشور بوده که با وجود اساتید بخش نفرولوژی و ویزیت مرتب بیماران در

شیفت صبح و عصر می توان گفت که بزرگترین مرکز آموزشی پژوهشی و درمانی دیالیز کشور محسوب می شود.
دکتر طیبی خسروشاهی در ادامه افزود: نارسایی مزمن کلیه یکی از شایع ترین بیماری های غیر واگیر می باشد علل اصلی نارسایی مزمن
کلیه، دیابت، فشارخون، بیماری های التهابی کلیه و درمراحل بعدی بیماری های ارثی، بیماری های انسدادی شامل سنگ ها، بدخیمی ها
و ترومای می باشد پس برای پیشگیری از بیماری های کلیوی، بیماری های ایجاد کننده و کنترل آن بایستی به طور کامل تحت کنترل قرار

گیرند کنترل دیابت و فشارخون نقش مهمی در کاهش بیماری کلیوی می تواند داشته باشد.

وی با شرح اینکه دیالیز برای بیماران انجام می گیرد که درمرحله نهایی نارسایی مزمن کلیه قرار گرفته اند یا به صورت حاد عملکرد کلیه به
کمتر از ۱۰٪ رسیده باشد، گفت: در بیماران نارسایی مزمن کلیه ها بر اساس عملکرد کلیه ها دیالیز خون ۲ تا ۳ بار درهفته انجام می گیرد.
ممکن است بیماران دچار نارسایی حاد کلیه به صورت موقت تحت دیالیز قرار گیرند که با بهبودی عملکرد کلیه ها دیالیز متوقف می شود
بسته به آزمایشات و معاینه بیمار رژیم غذایی تعدیل می گردد ولی به طور کلی توصیه به محدودیت مصرف نمک، آبمیوه و غذاهای

فسفر دار و پتاسیم دار می گردد.

این استاد دانشگاه علوم پزشکی تبریز گفت: این مرکز علاوه بر بخش دیالیز خون دارای یکی از بزرگترین مراکز دیالیز صفاقی کشور نیز می
باشد و به طور متوسط حدود صد بیمار تحت دیالیز صفاقی با راهنمایی این مرکز است. ضمنا تمامی هزینه های مربوط به انجام دیالیز و

نیز قسمت اعظم داروهای بیماران تحت پوشش بیمه های درمانی کشور می باشد.
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