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پیام تبریک رئیس دانشگاه علوم پزشکی به مناسبت گرامیداشت روز جهانی تغذیه و رژیم
درمانی

رئیس دانشگاه علوم پزشکی تبریز با انتشار پیامی، روز جهانی تغذیه و رژیم درمانی را تبریک گفت.

متن پیام بدین شرح می باشد:

بسم الله الرحمن الرحیم

فَليَنظُرِ ٱلإِنسٰنُ إِلَىٰ طَعَامِهِ

تغذیه سالم یکی از عوامل مهم حیاتی در تامین سلامت هر انسان بوده و نقش تغذیه در سلامت فکر و جسم انسان کاملا روشن می باشد. خدمات ارزشمند متخصصین تغذیه در

داشتن زندگی سالم تر و پیشگیری از بیماری ها و در نهایت درمان بیماری ها نقش بسزایی دارد و این مهم در سالهای اخیر برجسته تر شده است.

با عنایت به اولویت پیشگیری بر درمان، سرمایه گذاری در اصلاح و بهبود تغذیه باعث کاهش هزینه های درمان در جامعه بوده و به صرفه و صلاح جامعه می باشد و حمایت از

متخصصین تغذیه و برنامه های تغذیه سالم وظیفه مسئولین جامعه می باشد.

اینجانب بر خود وظیفه می دانم ضمن تبریک روز جهانی تغذیه و رژیم درمانگران به اساتید، همکاران و دانشجویان این رشته، حمایت کامل خود را از برنامه های دانشگاه در

موضوع تغذیه اعلام نمایم.

امید که همه هم میهنانمان با داشتن تغذیه ای سالم، در معرض بیماری ها قرار نگرفته و همیشه زندگی سرشار از سلامتی داشته باشند. موفقیت و بهروزی همه همکارانم را از

خداوند متعال خواستارم.
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