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معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی تبریز:

پیشگیری از اعتیاد اولویت اول آسیبهای اجتماعی است

معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی تبریز گفت: پیشگیری از اعتیاد اولویت اول آسیبهای اجتماعی است.

به گزارش روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی تبریز به نقل از مرکز بهداشت استان، دکتر حسین حقائی در همایش پیشگیری از اعتیاد مبتنی بر جوانان، ازدواج هوشمند و خانواده ضمن تبریک ایام

ولایت وامامت، اظهار کرد: 26 ژوئن مصادف با پنجم تیرماه هر سال روزجهانی مبارزه با مواد مخدر نامگذاری شده و امسال نیز این روز با شعار"اهتمام ملی درانگ زدایی از بیماری اعتیاد، رفع تبعیض

و تقویت پیشگیری" عنوان شده است که این شعار متضمن چند موضوع کلیدی شامل، بیماری، پیشگیری و رفع تبعیض است.

وی ادامه داد: اعتیاد یک بیماری است و براساس شواهد علمی مشخص شده است که اعتیاد بر روی ابعاد مختلف سلامت جسمی، روحی، روانی و اجتماعی تاثیرگذار است. معاون بهداشت دانشگاه

علوم پزشکی تبریز، فرمایشات رهبر معظم انقلاب را مورد تاکید قرار داد، که فرموده اند: ضروریست در کاهش این آسیب اجتماعی قدم های کاربردی موثری برداشته شود تا شاهد نتایج مثبت در

پیشگیری، درمان و بازتوانی افراد معرض در خطر و بیمارباشیم.

وی گفت: برای درمان این بیماری ضروری است نهایت تلاش خود را جهت جلوگیری ازابتلا به بیماری، قطع یا آهسته کردن روند بیماری ونیزبازتوانی افراد درگیر به کار بگیریم. دکتر حقائی، افزود: طبق

آمارحدود سه میلیون فرد معتاد شناخته شده در کشور داریم و حدود دو ميليون نفر بصورت تفننی مواد مخدر استفاده می کنند همچنین با لحاظ کردن درگیری خانواده این افراد، می توان گفت

حدود ۱۵میلیون نفر از خانواده معتادان درگیر این موضوع هستند.

وی گفت: حدود۲۰ میلیون نفر در کشور به نحوی با مسئله اعتیاد درگیر هستند یعنی این معضل ۲۵ درصد جمعیت کشور را در برمی گیرد. دکترحقائی خاطرنشان کرد: دفتر مبارزه با مواد مخدر

سازمان ملل متحد، رویکرد مردم محور را در مبارزه با این بیماری پیشنهاد کرده است و باید شرایط برخورداری از حقوق شهروندی و حقوق بشر در مورد این افراد به عنوان فردی از جامعه رعایت شود

و اصول اخلاقی، رفتارمحترمانه ونیزمهربانانه ای نسبت به آنان داشته باشیم.
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