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در هفته تربیت بدنی افتتاح شد؛

افتتاح سالن ورزشی کارکنان مرکز امام رضا(ع) تبریز در هفته تربیت بدنی

رئیس مرکز آموزشی و درمانی امام رضا(ع) گفت: سالن ورزشی کارکنان این مرکز در راستای توجه به سلامت و نشاط

کارکنان و در هفته تربیت بدنی راه اندازی شد.

به گزارش روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی تبریز، دکتر مجتبی محمدزاده رئیس مرکز آموزشی و درمانی امام رضا (ع) گفت: در راستای توجه به سلامت و نشاط کارکنان و

ضرورت توسعه زیرساخت های ورزش کارکنان، سالن ورزشی کارکنان در این مرکز راه اندازی شد.

رئیس مرکز آموزشی درمانی امام رضا(ع) افزود: برنامه های رفاهی کارکنان همیشه دغدغه تیم مدیریتی مرکز می باشد و برنامه های ورزشی نیز از این مقوله هست و در سال

جاری برنامه های متنوعی از قبیل برگزاری مسابقات متعدد ورزشی برنامه پیاده روی صبحگاهی کارکنان، اردوهای تفریحی سیاحتی و همچنین پروژه تعمیر و بازسازی و تجهیز

سالن ورزشی کارکنان که با همکاری تمامی واحدها صورت گرفته است.

دکتر محمدزاده با اشاره به ضرورت اشاعه، توسعه و ترویج ورزش در خانه، اداره و ترغیب همکاران به فعالیتهای ورزشی گفت: ما مشتاق ایده های و طرح های جدید و خلاقانه

همکاران برای ارتقای امور رفاهی کارکنان هستیم و استقبال پر انرژی همکاران از امور رفاهی ما را به ادامه این مسیر تشویق و ترغیب می کند و آرزو می کنم در آینده بتوانیم امور

رفاهی مرکز را آنگونه که در شان و منزلت همکاران است برآورد کنیم

بنا به همین گزارش امروز آخرین برنامه پیاده روی های صبحگاهی روزهای دوشنبه کارکنان مرکز در سال جاری با حضور در محل یادمان شهدای گمنام دانشگاه و قرائت فاتحه به

اتمام رسید و همکاران بعد از پیاده روی برای افتتاح سالن تربیت بدنی کارکنان مرکز حاضر شدند.

گفتنی است: این سالن روز دو شنبه، سی ام مهرماه 1403 با حضوردکتر محمدزاده رئیس این مرکز و جمعی از همکاران افتتاح شد و در رشته های تنیس روی میز، دارت،

بدنسازی، شطرنج، فوتبال دستی، پتانگ و یوگا ویژه بانوان آماده ارائه خدمت به همکاران محترم است.
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