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همایش پیاده روی در بستان آباد

به گزارش روابط عمومی شبکه بهداشت ودرمان شهرستان بستان آباد به مناسبت هفته سلامت ،روز جوان و
گرامیداشت سوم خرداد شبکه بهداشت و درمان شهرستان بستان آباد در اقدامی با همکاری فرمانداری و اداره
ورزش و جوانان شهرستان همایش بزرگ پیاده روی خانوادگی با حضور آحاد مردم و کارکنان سایر ادارات برگزار
نمود. در ابتداء پیاده روی در ورودی پارک صبا کار کنان شبکه بهداشت و درمان ضمن دایر نمودن چادر های
سلامت اقدام به اندازه گیری فشار خون و قند خون و پخش بروشورهای آموزشی مربوط به هفته سلامت (غلبه
بر دیابت) نمودند. دکتر آقازاده سرپرست شبکه بهداشت و درمان بستان آباد در پایان این همایش ضمن
گرامیداشت سوم خرداد و تبریک نیمه شعبان در مورد هفته سلامت و اهمیت ورزش و تحرک برای تندرستی و
غلبه بر دیابت ایراد سخنرانی نموده در گلزار شهدای گمنام ضمن قرائت فاتحه به روان شهدای هشت سال دفاع
مقدس جوایز نفیسی به قید قرعه به شرکت کنندگان اهدا شد .در همایش مذکورصبحانه سالم نیز با محوریت

غلبه بر دیابت با تغذیه سالم پخش گردید.
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