
سه شنبه 01 مهر 1404 - 09:12

بازدید مشترک وزارت بهداشت و UNDP از مراکز سلامت روان تبریز؛

تیمی متشکل از نمایندگان دفتر سلامت روان، اجتماعی و اعتیاد وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی به همراه

کارشناسان برنامه توسعه ملل متحد (UNDP)، طی بازدید سهروزه از مراکز ارائهدهنده خدمات سلامت روان و کاهش

آسیب در تبریز، عملکرد دانشگاه علوم پزشکی تبریز را در این حوزه مورد ارزیابی قرار دادند.

به گزارش روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی تبریز، هدف اصلی این بازدید، بررسی وضعیت راه اندازی و فعالیت &ldquo;مراکز سلامت روانی و مراقبت های اجتماعی (سراج)&rdquo; و

&ldquo;مراکز کاهش آسیب&rdquo; در استان بود.

جزئیات بازدید و ارزیابی:

بر اساس گزارش روابط عمومی معاونت بهداشت دانشگاه علوم پزشکی تبریز، این بازدید با حضور دکتر فتحی، معاون دفتر سلامت روان، اجتماعی و اعتیاد وزارت بهداشت، دکتر زرافشان، مشاور

مدیرکل و خجسته، کارشناس مسئول برنامه کاهش آسیب این دفتر، انجام شد. تیم پایش UNDP نیز در این ارزیابی سهیم بود.

در دو روز نخست این پایش، ستاد معاونت بهداشت دانشگاه، مرکز سلامت شماره ۲ سهند، مراکز &ldquo;سراج&rdquo; اسکو و سهند، و مرکز کاهش آسیب شهید چمران مورد بازدید قرار گرفتند.

روز سوم نیز به بازدید از مرکز کاهش آسیب شهید چمران و Mobile Center (مرکز سیار) اختصاص یافت.

تأکید بر اهمیت مراکز &ldquo;سراج&rdquo; و چالش های پیش رو:

دکتر فتحی ضمن ابراز قدردانی از میزبانی مرکز بهداشت استان، راه اندازی مراکز &ldquo;سراج&rdquo; را گامی مهم در مدیریت، سیاست گذاری، برنامه ریزی، سازمان دهی، پشتیبانی و ظرفیت

سازی برنامه های سلامت روان (شامل هماهنگی های درون بخشی و بین بخشی) دانست. وی با اشاره به پیشرفت شاخص های برنامه سلامت روان، از جمله شناسایی موارد مشکوک به اختلالات

روانپزشکی و مراقبت از بیماران، خواستار اهتمام جدی به برنامه های پیشگیری و درمان سوءمصرف مواد، الکل و دخانیات و به ویژه برنامه کاهش آسیب شد. دکتر فتحی یادآور شد که شاخص های

برنامه پیشگیری از اعتیاد در استان، پایین تر از میانگین کشوری است که نیاز به توجه بیشتر دارد.

نقش مدیریت و پایش در ارتقاء سلامت:

دکتر کوشا، معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی تبریز، نیز ضمن تشکر از تیم پایش، بر اهمیت راه اندازی مراکز &ldquo;سراج&rdquo; در سطح شهرستان ها تأکید کرد. وی افزود: &ldquo;در

سطوح مدیریتی مرکز بهداشت استان، راهبری برنامه های پایش و نظارت بر شهرستان ها در قالب ساختاری مشخص تعریف شده است و انتظار می رود نظارت فنی به عنوان ابزاری قدرتمند، به

ارتقای کمی و کیفی برنامه های نظام سلامت کمک کند.&rdquo; دکتر کوشا همچنین از عزم جدی گروه سلامت روان مرکز بهداشت استان برای ارتقای برنامه های پیشگیری و درمان سوءمصرف

مواد، الکل، دخانیات و کاهش آسیب در سطح شهرستان ها خبر داد.

گزارش عملکرد و چشم انداز آینده:

دکتر جراحی، مدیر گروه سلامت روان، نیز گزارشی از عملکرد برنامه های سلامت روان، اجتماعی و اعتیاد دانشگاه ارائه داد و عنوان کرد: &ldquo;با توجه به سیاست گذاری ها و برنامه ریزی های گروه

;rdquo&.سلامت روان، ان شاءالله شاهد ارتقای کمی و کیفی شاخص ها در سطح استان خواهیم بود

در پایان بازدیدها، دکتر فتحی به همراه دکتر نامداری و تیم پایش UNDP، بر تکمیل و به روزرسانی دقیق فرم های آماری سامانه MIS (سامانه اطلاعات مدیریت) تأکید کرده و خواستار ارائه خدمات

مطابق با دستورالعمل های ابلاغی شدند.

جهت مشاهده تصاویر کلیک کنید.
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