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به همت دانشگاه علوم پزشکی تبریز برگزار شد؛

برگزاری دوره تکمیلی مراقبتهای تکاملی کودکان در بیمارستان زهرا مردانی آذری

برگزاری دوره تکمیلی مراقبتهای تکاملی کودکان در بیمارستان زهرا مردانی آذری، گامی مؤثر در تشخیص و مداخله

زودهنگام اختلالات تکاملی است.

به گزارش روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی تبریز، دوره کوتاه مدت تکمیلی مراقبت های تکاملی شیرخواران و کودکان با محوریت شیوع بالای تأخیرهای تکاملی و اهمیت

تشخیص و مداخله زودهنگام، با هدف توانمندسازی متخصصان حوزه سلامت کودک، به میزبانی مرکز آموزشی و درمانی کودکان مردانی آذری دانشگاه علوم پزشکی تبریز به

ریاست دکتر محمدبرزگر و با دبیری علمی دکتر سیف اله حیدرآبادی رئیس بخش تکامل، از سال ۱۳۹۷ تاکنون همه ساله برگزار می شود.

این دوره که یکی از برنامه های آموزشی شاخص کشور در حوزه تکامل کودک محسوب می شود، تاکنون با حضور متخصصان اطفال، فوق تخصص نوزادان و نورولوژی اطفال از

دانشگاه های علوم پزشکی مختلف کشور از جمله شیراز، تهران، ایران، مشهد ، همدان ، قزوین، زنجان ،گیلان، بوشهر، هرمزگان و تبریز اجرا شده است.

طبق مطالعات بین المللی، ۱۳ تا ۱۷ درصد کودکان ممکن است با اختلالات تکاملی-رفتاری مواجه باشند.

تشخیص دیرهنگام این اختلالات می تواند پیامدهای جبران ناپذیری در تکامل، یادگیری و رفتار کودک داشته و در آینده هزینه های درمانی و اجتماعی فراوانی به نظام سلامت

تحمیل کرده و باعث کاهش استقلال و رضایتمندی کودکان درگیر و خانواده های آنان شود.

بر اساس محتوای آموزشی این دوره، تشخیص زودهنگام و شروع مداخله در سال های ابتدایی زندگی نقشی کلیدی در بهبود پیامدهای تکاملی کودکان و ارتقای کیفیت زندگی

آنان دارد و به ویژه در نوزادان پرخطر با سابقه بستری در بخش NICU، پیگیریها و ارزیابی های دقیق تکاملی ضروری است؛ چرا که بسیاری از این نوزادان علائم ظریف اما مهمی را

نشان می دهند که تشخیص به موقع آن ها می تواند مانع بروز اختلالات یا کاهش چشمگیر شدت آنها در آینده شود.

گفتنی است این برنامه علمی طی چهار ماه برگزار می شود و شامل: یک هفته کارگاه تئوری اولیه فشرده که با دوره عملی ادامه پیدا میکند. دوره عملی شامل حضور در کلینیک ها

و بخش های تخصصی و شرکت در فرایند ارزیابی تکاملی کودکان میباشد و این ترکیب آموزشی، زمینه ای فراهم می کند تا شرکت کنندگان علاوه بر آشنایی با اصول علمی، مهارت

های بالینی خود را نیز ارتقا دهند.

دکتر حیدرآبادی دبیر علمی دوره با اشاره به ضرورت توسعه این آموزش ها گفت: با توجه به شیوع بالای اختلالات تکاملی در کودکان و اهمیت غربالگری و تشخیص زودهنگام،

آموزش هدفمند و عملی پزشکان ضروری است و این دوره با هدف ارتقای توان تخصصی کادر درمان در حوزه تکامل کودک طراحی شده و تاکنون بازخوردهای بسیار مثبتی

دریافت کرده است.

وی افزود: هدف از برگزاری این دوره ها، آماده سازی نسل جدیدی از متخصصان آگاه و توانمند است تا با تشخیص زودهنگام اختلالات، نقش مؤثری در کاهش بار بیماری ها و

ارتقای سلامت کودکان کشور ایفا کنند.

دکتر حیدرآبادی در پایان اظهارکرد: این دوره با حمایت و برنامه ریزی علمی مستمر و با همراهی اساتید برجسته دانشگاه علوم پزشکی تبریز، به یکی از برنامه های آموزشی مرجع

در کشور تبدیل شده است.

جهت مشاهده تصاویر کلیک کنید.
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