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در نشست خبری طرح پزشک خانواده و نظام ارجاع مطرح شد؛

طرح تحولآفرین "پزشک خانواده" در مرند، الگویی ملی برای توسعه عدالت در سلامت

رئیس دانشگاه علوم پزشکی تبریز در نشست خبری با محوریت ارزیابی دقیق و توسعهمحور نحوه اجرای برنامه طرح

پزشک خانواده و نظام ارجاع  بر ضرورت شتاببخشی و نهادینهسازی این طرح تحولآفرین در شهرستان مرند تأکید و

آن را به عنوان الگوی ملی توسعه عدالت در سلامت معرفی کرد.

به گزارش روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی تبریز، این نشست تخصصی و راهبردی روز سی ام شهریور ماه ۱۴۰۴ در سالن جلسات شبکه بهداشت و درمان شهرستان مرند برگزار

شد.

در این نشست با حضور دکتر احمدرضا جودتی، رئیس دانشگاه علوم پزشکی تبریز؛ دکتر عزت اله حبیب زاده، نماینده مردم شریف شهرستان های مرند و جلفا در مجلس شورای

اسلامی؛ دکتر احمد کوشا معاون بهداشت، دکتر جعفری روحی معاون درمان و سرپرست اورژانس ۱۱۵، جمعی از معاونین و کارشناسان دانشگاه و فعالان اصحاب رسانه برگزار شد.

دکتر جودتی در ابتدای نشست، خبری خوش را اعلام کرد و اظهار داشت: شهرستان مرند به عنوان نمونه شاخص و موفق کشوری برای اجرای طرح "پزشک خانواده" انتخاب شده

است و این افتخار، نشان دهنده تعهد عمیق منطقه ما به ارتقاء سطح سلامت عمومی و کیفیت خدمات رسانی است.

رئیس دانشگاه با تأکید بر اهمیت اجرای صحیح و هدفمند این برنامه، آن را یکی از ستون های اصلی نظام سلامت کشور برشمرد و نقش محوری آن را در موارد پیشگیری مؤثر از

بروز و شیوع بیماری ها، شناسایی زودهنگام و به موقع مشکلات سلامت، تقویت تعامل سازنده و مبتنی بر اعتماد میان مردم و زیرساخت های بهداشت و تمرکز هوشمندانه و

کارآمد بر مراقبت های اولیه و سطح اول سلامت برجسته ساخت.

دکتر جودتی با نگاهی امیدبخش تصریح کرد: با اجرای درست این طرح، می توانیم عدالت در سلامت را از سطح شعار به مرحله ی عمل برسانیم و شاهد ارتقای واقعی و پایدار

کیفیت زندگی مردم شریف منطقه و کل جامعه باشیم.

دکتر جودتی دیدگاه ها و راهکارهای اجرایی خود را برای ارتقای مستمر کیفیت اجرای طرح تشریح کرد و افزود: ما مصمم هستیم با بهره گیری از ظرفیت های بالقوه و بالفعل

موجود و اتخاذ یک رویکرد آینده نگرانه، اجرای برنامه پزشک خانواده را به بالاترین سطح کارایی برسانیم تا نتایج ملموس آن در بهبود شاخص های کلیدی سلامت نمود یابد.

وی در ادامه، با قدردانی از تلاش های شبانه روزی مدیران و کارکنان سخت کوش شبکه بهداشت و درمان شهرستان مرند، بر اجرای صحیح، یکپارچه و مستمر برنامه تأکید کرد و

آن را گامی بزرگ و سرنوشت ساز در جهت دسترسی عادلانه تر مردم به خدمات با کیفیت و کاهش هزینه های درمانی غیرضروری نظام سلامت دانست.

رئیس دانشگاه علوم پزشکی تبریز، با تشریح مفهوم پزشک خانواده گفت: پزشک خانواده، یک پزشک عمومی متعهد است که خدمات سلامت را بدون در نظر گرفتن شرایط خاص

جنسیتی، اقتصادی، اجتماعی و میزان ریسک بیماری، به افراد تحت پوشش و مدیریت خود ارائه می دهد و در صورت لزوم، بیمار را به نحو احسن و منظم به سطح تخصصی

ارجاع می کند واین پزشک جمعیتی مشخص و تعریف شده را تحت پوشش دارد تا مراقبت ها به صورت مستمر، منسجم و جامع ارائه شود.

وی اهداف اصلی این طرح را دسترسی عادلانه و فراگیر به خدمات سلامت، خصوصاً در مناطق محروم و کمتر برخوردار، ارتقاء چشمگیر کیفیت خدمات و کاهش بار مالی تحمیلی

بر دوش بیماران، کاهش آسیب وحمایت از قشر سالخورده، مادر و کودک و در ادامه ارتقای سیستم سلامت با غربالگری ها و پیگیری و پیشگیری اعلام کرد.

در این نشست، نحوه عملکرد سیستم ارجاع که مورد تأکید دکتر جودتی بود، به طور کامل تبیین شد: سیستم ارجاع، یک مسیر مطمئن و هدایت شده است که تضمین می کند

بیمار با طی کردن مراحلی منطقی و کارشناسی شده، ابتدا از خدمات سطح اول بهره مند شده و تنها در صورت ضرورت قطعی و با ارجاع دقیق، به کلینیک ها و بیمارستان های

تخصصی متصل شود. این فرآیند حیاتی، از اتلاف منابع، تداخلات درمانی و سردرگمی بیمار جلوگیری می کند.

دکتر جودتی به تشریح نتایج بازدیدهای اخیر مقامات عالی رتبه وزارتخانه به همراه مقامات استانی پرداخت و اشاره کرد که در این بازدید ها از طرح توسعه بیمارستان حجت کوه

کمری مرند و بیمارستان ۳۰۴ تختخوابی در حال احداث بازدید شده است و به طور ویژه بر روند اجرای پزشک خانواده و چگونگی ثبت دقیق پرونده های سلامت، سازوکار هوشمند

ارجاع و نقش حیاتی سامانه الکترونیک نظارت انجام شده ونظرات، تأییدات و حمایت مسئولین دانشگاهی، استانی و وزارتی پشتوانه محکمی برای ادامه مسیر موفقیت در مرند

است.

رئیس دانشگاه با تأکید بر مزایای طرح، از جمله افزایش سطح سلامت جامعه از طریق غربالگری و پیشگیری، و همچنین ایجاد اعتماد و صمیمیت میان ارائه دهنده و گیرنده

خدمت، یادآور شد و ادامه داد: ما موانع و مشکلات موجود را با نگاهی واقع بینانه شناسایی کرده ایم و برای رفع آن ها، برنامه های عملیاتی منسجمی تعریف شده است.

وی در خاتمه سخنانش ابراز امیدواری کرد که با رفع موانعی چون تسریع در افزایش تخت های بیمارستانی، تأمین مستمر نیروهای انسانی متخصص و متعهد، تجهیز مراکز درمانی

و بهبود کارآمدی نظام ارجاع، مرند به عنوان یک الگوی ماندگار و الهام بخش در اجرای موفقیت آمیز طرح پزشک خانواده در کل کشور معرفی شود.

در ادامه این نشست، دکتر احمد کوشا معاون بهداشت دانشگاه، دکتر کامبیز دده خانی مدیر شبکه بهداشت و درمان شهرستان مرند و دکتر یعقوب صباغی معاون بهداشتی شبکه،

نیز با ارائه گزارش های جامع و مستند، عملکرد درخشان شبکه محلی در اجرای طرح را تشریح کردند.

در پایان نشست، رئیس دانشگاه علوم پزشکی تبریز با سعه صدر ، به تمامی سؤالات تخصصی و دغدغه های منطقی مدعوین و اصحاب رسانه پاسخ های مستند و شفافی ارائه

دادند تا مسیر آینده با شفافیت کامل طی شود.

جهت مشاهده تصاویر کلیک کنید.
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