
دوشنبه 06 آبان 1398 - 12:14

همایش بزرگ مهارتهای فرزندپروری شهرستان اسکو

ارتقای سلامت روان، جامعه بانشاط

کارگاه آموزشی مهارت های فرزند پروری با حضور دکتر هاشمی اقدم، رئیس شبکه بهداشت درمان شهرستان اسکو، مهندس
سلیمی، بخشداربخش مرکزی اسکو، اعضای شورای اسلامی شهرهای اسکو، ایلخچی وسهند، رابطین سلامت ادارات شهرستان،
رابطین سلامت محلات شهرستان ، شهروندان ارشد شهر سهند و عموم مردم درمحل فرهنگسرای شهرداری شهرسهند برگزار
گردید. به گزارش روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی تبریز، در ابتدای این کارگاه دکتر سید رسول هاشمی اقدم رئیس شبکه
بهداشت و درمان اسکو ضمن عرض خیر مقدم و تشکر ازخدمات ارزنده رابطین سلامت محلات وادارات در افزایش آگاهی مردم
در حوزه سلامت افزود: برگزاری کارگاه مهارت های زندگی و فرزند پروری در افزایش سطح سواد سلامت روان مردم بسیار تاثیر
گذار است که بنا داریم با کمک دیگر ادارات متولی در آموزش مردم این روند را ادامه دهیم. ایشان درادامه ضمن ارائه گزارشی
ازعملکرد شبکه درحوزه سلامت روان ، خاطرنشان شد: آمارهای موجود در آموزش مردم در سطح شهرستان در حوزه خود
مراقبتی در سلامت روان، پیشگیری از اختلالات روانپزشکی،مهارت های زندگی و فرزند پروری و پیشگیری از اعتیاد به مواد مخدر
و الکل افزایش چشمگیری رانشان می دهند. درادامه کارگاه، مهندس سلیمی، بخشدار بخش مرکزی شهرستان اسکو ضمن
تشکر از برگزاری کارگاه مهارت های فرزند پروری افزود : در دنیای امروز افزایش آگاهی مردم در حوزه مهارت های زندگی و شیوه
های فرزند پروری بسیار ضروری بوده که این مهم به حول قوه الهی در سطح شهرستان با برگزاری این کارگاه ها اتفاق می افتد.
ایشان در ادامه با اشاره به آمار های اختلالات روانپزشکی در سطح شهرستان اشاره ای به افزایش آگاهی مردم در حوزه مهارت
های زندگی و اجتماعی کرده ویادآورشد این آگاهی باعث بهبود روند موجود و کاهش آماراختلالات روانپزشکی خواهد شد.. در
پایان کارگاه دکتر آقاپور عضو هیئت علمی دانشگاه، شیوه های فرزند پروری را بصورت علمی و تخصصی به حاضرین در کارگاه

آموزش دادند.
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