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کارگاه شیر مادر

مرکز آموزشی درمانی الزهرا (س) تبریز میزبان مشاوران ارشد شیر مادر

کارگاه آموزش شیر دهی 18 ساعته ویژه مشاورین شیردهی مراکز بهداشتی و بیمارستان های استان ، طی دو روز

متوالی در تاریخ های 19 و 20 آذرماه نودو هشت ، با حضور مشاوران ارشد شیر مادر ، در بیمارستان الزهرا (س) تبریز

برگزار گردید.

کارگاه آموزش شیر دهی 18 ساعته ویژه مشاورین شیردهی مراکز بهداشتی و بیمارستان های استان ، طی دو روز متوالی در تاریخ های 19 و 20 آذرماه نودو هشت ، با حضور

مشاوران ارشد شیر مادر ، در بیمارستان الزهرا (س) تبریز برگزار گردید.

طی این دو روز شرکت کنندگان با حضور در بخش های بعد از زایمان این بیمارستان ، بصورت عملی ، مشاوره و آموزش شیر دهی را زیر نظر مدرسین و مشاورین مورد تایید

وزارت بهداشت و انجمن ترویج تغذیه با شیر مادر انجام دادند. همچنین شرکت کنندگان در جریان فعالیت های این مرکز در زمینه آموزش به مادران باردار، آموزش در بخش های

زایمان و بعد از زایمان، نوزادان و NICU و فعالیت های بانک شیر این مرکز قرار گرفتند. در این کارگاه که به همت مرکز بهداشت استان و همکاری بیمارستان الزهرا (س) تبریز

برگزار شد ، شرکت کنندگان علاوه بر استفاده از تجربیات مشاوره ای و آموزشی در مورد ارائه هرچه بهتر خدمات آموزشی و مشاوره ای به مادران و پیگیری های بعد از ترخیص و

تشویق مادران به اهدای شیر وهمکاری هرچه بیشتر بیمارستان ها با مراکز بهداشتی در سطح استان، به بحث و تبادل نظر پرداختند.
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